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Centered

Approach



The Issue



We are all different!

Diet Monitoring Physical activity 
Monitoring

Stress Monitoring Glucose Monitoring

Patient Centered Approach

Pharmacologic Treatment

Prediction

Prevention

Personalization Biologic Treatment



“질환 패러다임의 변화” 

“고령화” 

“특성의 다양화” 

“시술/수술의 다양화” 

“약제의 다양화” 

“관리의 필요” 

“진단의 필요” 

“치료의 필요” 

“교육의 필요” 

“안전의 필요” 

스마트 병원맞춤 교육의 병원



Smoking

50 year male patient
has multiple risk factors.

Previous MI

Hyperglycemia

Dyslipidemia
Fatty liver

Food ingestion↑

Hypertension
Overweight/
Obesity
Central obesity

Exercise↓

49.5%

62.5% / 39.5%

43.4% / 27.9%

75% / 50% …fail to achieve multiple 
goals: Only 1–12% 
reach all three IDF goals3 
for blood glucose, BP and 
serum cholesterol1,2 

회식을	절대	줄이지	않는다.

담배를	끊고	싶기는	하지만?

운동할	시간이	없다.

체중이	절대	줄어들지	않는다.	

배가	계속	나올	뿐이다.

술을	줄이기가	어렵다

CKD

Hypoglycemia

Case 1



Young

Obese

심혈관질환⬆⬆
Case 2



Communication의 중요성
*특히 진료실에서 의사-환자간 소통의 중요성

‘앞으로 효과적인 소통은 더욱 중요해질 것입니다’
만성질환의 증가 약제의 다양화 시술 / 수술의 증가

다양환 환자 특성 환자의 요구증대

Technology의 발전

Connectivity

Background



의사-환자를 연결하다! 디지털 헬스케어의 새로운 시작!



1 .  효과적인  교육과  진료문화의  발전  
2 .  집단  지성기반  교육  컨텐츠의  개발과  세계화   
3 .  디지털헬스케어의  접목과  산업화  
4 .  교육수가로의  연결을  통한  정부 -환자 -의사에  도움  

스마트  교육과  스마트  병원







‘Digital Patient Education Platform (1)’

Backgroud 전체 구조

디지털교육 시스템 디지털 환자 교육집

1

WHAT? Step 1. 

환자의 효과적인 이해와 관리를 위한 새로운 교육! 



S M A R T  E D U C AT I O N  P L AT F O R M

‘ PAT I E N T  E D U C AT I O N ’

아이쿱클리닉 기반의 스마트 교육 시스템

iKooB Clinic Systems



A new way of communication  
between expert and patient  
for chronic diseases and obesity 
management

새로운 환자 교육 시스템
‘의사와 환자를 연결하는 스마트한 혁명’

iKooB Clinic 
- General -



• 3D viewer/API 
• 이미지 캡처 
• 편집기술/녹음 
• 사용자 인증/매칭  
• 데이터 표준화 
• 서버 아키텍처 
• 병원시스템 연동 
• 자동 푸쉬메세지 
• SNS연동 
• 데이터 차트 구축 
• Home data + Hospital   

data merge

교육 컨텐츠 
• 질환정보

• 약제정보

• 식이정보

• 운동정보

2D 3D 구독 컨텐츠

Home Data

Hospital Data

Survey Data

체온 수면 인슐린 펌프

활동량 통증 인슐린 주입량

헤모글로빈 연속혈당 약제복용

당화혈색소, 콜레스테롤, 신장수치, 

간수치, 헤모글로빈등

• 심혈관질환 발생 위험도

• 조기인지장애

• 우울증/수면장애

• 말초혈관장애등

디지털 환자 교육 시스템
모바일  
환자용 
디지털  
교육집

• 순응도 차트/의사지시 차트

이미지 전송 
음성 전송

• 교육자료 라이브러리 
• 저자참여하기

교육자료 가져오기

• 3D 교육자료 라이브러리 
• 3D 자료 가져오기 
• 구독컨텐츠 가져오기 

Home Connect

Hospital Connect

Merge

Survey Connect

자동푸쉬 
자동구독

• Contents Connect

•
의
사

-환
자

 c
on

ne
ct

[전체 구조 및 모식도]

Diabetes 
Hypertension 
Osteoporosis

GI diseases 
Hematologic 

diseases

Cancers 
(Lung cancer 

Leukemia)



iKooB Clinic 
General

DIGITAL PATIENT 
EDUCATION PLATFORM

진료실에서의 의사-환자 소통 시스템  
(의사와 환자가 서로 어떻게 소통할 것인가?)
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iKooB Clinic
(Digitial Patient Education System)

의료상담지원 시스템

*의사가 진료실에서 효과적인 환자교육에 사용할 수 있는 디지털 환자 교육 시스템



주요기능

자료보기 환자교육 메시지, 저장 및 프린트
의사, 학회, 병원과의 제휴를 

통해 제공된 

각 질환 및 증상별 콘텐츠와 

EMR, EHR 차트를 연결하여 

환자교육에 이용합니다

환자에게 적합한 콘텐츠를 불러와 

태블릿을 통해 직접 필기하여 수술, 

약제 등을 

이해하기 쉽게 설명할 수 있습니다.

작성된 차트는 의사와 환자의 

서명을 받고 

인쇄할 수 있습니다.  

환자는 앱을 통해 자신의 차트를 

확인, 전송할 수 있습니다.





• 환자에게 익숙하지 않은 의학정보 및 복약정보를 이
미지 등을 활용한 콘텐츠로 쉽게 설명 가능.

• 수술 과정 및 후속 관리, 어려운 약제 정보 등을 손쉽
게 검색하고 설명하여 교육 시간을 단축할 수 있음.

• 환자의 데이터를 차트로 불러오고 교육할 수 있음.
• 집으로 돌아간 환자의 일상생활까지 영향을 끼치며 
전반적인 치료효과의 상승을 이룰 수 있음.

• 질환정보 콘텐츠
• 복약지도 콘텐츠
• 식이지도 콘텐츠
• 운동지도 콘텐츠
• 건강관리 콘텐츠

다양한 콘텐츠 활용교육

치료효과 상승
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ikoobclinic.com

http://ikoobclinic.com


iKooB Clinic

의사와 환자간의 스마트한 연결

HealthKooB

‘스마트 교육 시스템의 가치는 의사-환자간 
인터액션에 중점을 두고 있습니다.’



환자 스스로의 건강책을 만들다! 
Personal Health Book

질환별 교육자료 데이터 연동

EMR  연동 PACS 연동

2
WHAT? Step 1. 



HealthKooB 
‘8월 출시’ 

진료를 받은 환자들이  
자신만의 건강관리책을 만들다.

DIGITAL 
PATIENT’S 
HEALTH BOOK

2 언제 어디서나 의사의 교육을 복습/활
용 할 수 있어야합니다.



• 설명자료
• 음성녹음

• 의사 별 교육자료 보기
• 질환 별 교육자료 보기
• 공유하기

• 의사찾기/병원찾기
• 포인트몰



iKooB Clinic

Health 
KooB

Cloud 
Storage 
Server

SNS 로 전송하기

Digitial Patient 
Education Platform

의사/병원 검색 
Education Index

Diabetes

HNP

Arrhythmia

Thyroid cancer

Gastric ulcer



Education Index의 개발
•PEI (Patient Education Index) 
•REI (Recent Education Index) 
•CCI (Content Creator Index) 
•CS (Cumulative Score)

Patient-Doctor Relationship

‘강서미즈메디 병원 선생님들의 높은 교육 인덱스는 
많은 환자분들을 이곳으로 인도할 것입니다.’



Healthkoob.com

http://healthkoob.com


‘Digital Patient Education Platform (2)’ 
- 기본 Contents 및 저자 참여 - 

3
다양한 자료를 활용하여 효과적인 교육을 하다!

외래 진료 또는 회진시 환자와 면담할때
매우 다양한 케이스의 교육 내용이 필요합니다.
효과적인 약제 교육도 반드시 필요합니다.

WHAT? Step 1. 

‘환자 교육/상담 자료 1,000개 등록’ 



iKooB Clinic
Digital Patient Education Platform

About Diseases 
(환자에게 진단이 내려진 날!)



iKooB Clinic
Digital Patient Education Platform

Treatment



다양한 교육자료 (현재 약 1,000개)



Hypertension, Basal Insulin English Ver.
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Japanese Ver.Cardiovascular Disease, Exercise



‘Digital Patient Education Platform (2)’ 
- 저자 참여 시스템 - 

4
다양한 자료를 활용하여 효과적인 교육을 하다! 

모두의 참여, 모두의 공유!

CMC & 성빈센트병원, 
세계 의사들을 위한 교육 컨텐츠 개발을 주도하다

WHAT? Step 1. 

‘집단지성의 힘’



의료인, 전문가, 기관, 회사등 누구나 저자로서 참여할 수 있는 플랫폼.
저자참여하기 / 집단지성 / 국가별, 기관별, 회사별 참여

• 당뇨병 학회 : 당뇨병 치료 가이드라인 
• 보건복지부 : 인슐린 사용법, 당뇨병 교육용 
• Etc.





[저자참여하기]

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeTxMz-FB13x2K2vEwGfubQ5reKJ5loS-miQY_i5V4fWFuiiw/viewform
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'집단 지성의 힘을 믿습니다'
(ikoobclinic.com)

http://ikoobclinic.com


정부기관 (질병관리본부)

학회 (당뇨병학회등)

의과대학교

병원

제약회사

의료기기회사

환우회

협회 (영양사협회등)

Global Library

출판사

한국 교육 컨텐츠의 
세계화

디지털 교육 컨텐츠

미국,	중국,	일본으로!



현재
1. iKooB Clinic 판매 및 1차 체험단 1차 운영 

 : 가입자 450명 (서울성모병원, 보바스 기념병원, 성빈센트병원,  

   강서미즈메디 병원, 서울송도병원, 강북삼성병원, 안산에이스병원, 개원의) 

2. iKooB Clinic 용 태블릿 PC 배송 (삼성 갤럭시탭, 이트너스 솔류션 팁재) 

3. SNS (카톡) 전송 서비스 

4. 프린터 연결 서비스 

5. 간호사 계정 등록 서비스  

6. My Contents (독립 Cloud Service) : 성빈센트병원 내분비내과,  

     보바스 기념병원)



6. Automatic Dictation System 

Upgrade

7. 음성인식 기반 교육자료 추천 시스템

3. 교육 영상 등록 및 가져오기 
4. 사진 찍기/가져오기 기능 
5. 교육 아이템 가져오기

8. 디지털 환자 트랜스퍼 시스템

1. 교육 화면 녹화기능 탑재 예정  
   (토드핀사의 소리노트 기능 탑재) 
2. 약제 정보 시스템 탑재 예정



PC version application
출시 예정 (현재 test 버전)

: Window, Mac OS

모두를 위한
시스템으로! 



환자의 상태를 더욱 잘 파악하다! 
Personal Health Care Applications

혈당 통증

외상후 스트레스 스트레스

5

iKooB 이 자체 보유하고 있는 모바일 헬스케어 어플리케이션 
&타회사의 어플리케이션

음식 인슐린 주입량치매

ㅇ‘Everyone’s Platform for Knowledge Sharing’Dr KooBs

WHAT?



A New Way of Communication  
between Expert and Patient  
for chronic diseases and obesity management

Data에 기반한 
맞춤형 교육 시스템

iKooB Clinic 
: Data Connect

For Chronic Diseases and Other Diseases

iKooB Clinic 
- Advanced -



Platform Service
플랫폼의 필요성



데이터의 생성  
다양한 헬스케어 앱으로부터.
iKooB Health  App (Dr KooB) and  

얼라이언스 회사부터 시작.



Where



What/Features



ㅇ‘Everyone’s Platform for Knowledge Sharing’Dr KooBs

Data Visualization



현재
1. iKooB Cloud 구축 (2019년 6월 1차 완료) 

*L-Cloud (롯데정보통신) 내 구축 (의료데이터 인증 클라우드) 
**My Health Solution (메디컬엑설런스) 탑재





Glucose Monitoring System
Glucose Clinic

•iCare-D 
•Dr Diary 
•Health On 
•Roche 
•Etc.

Diabetes

ㅇ‘Everyone’s Platform for Knowledge Sharing’Glucose Clinic



Doctor’s Chart for 
Glucose Monitoring 

For 1 week 

Data Visualization (1)

Glucose

Statistics



Doctor’s Chart for 
Glucose Monitoring 

For 3 months

Data Visualization (1)

Glucose

Statistics



Diabetes Pt with Insulin

Smart Insulin Monitoring System

Insulin Pen Clinic
*연구 준비중

ㅇ‘Everyone’s Platform for Knowledge Sharing’Insulin Pen Clinic



INSULIN PEN MANAGER!

ㅇ‘Everyone’s Platform for Knowledge Sharing’Dr KooBs



Patient-Hospital Connect Care System using 
Digital Insulin Pen or Pen Manager

Education System
EMR

Health 
KooB

Digitial Patient 
Education Platform

iKooB 
Cloud

Analysis 
System

A.I./Big data 

ㅇ‘Everyone’s Platform for Knowledge Sharing’Insulin Pen Clinic



Doctor’s Chart for 
Insulin Monitoring 

For 1 week 

Data Visualization (1)

Glucose

Insulin

Statistics



Doctor’s Chart for 
Insulin Monitoring 

For 3 months 

Data Visualization (2)

Glucose

Insulin

Statistics



‘열나요’ (주) 모바일닥터사와 협력



의사-환자 교육용 데이터 차트 
[체온]



Home-Hospital Connect Care System 

Education System
EMR

Health 
KooB

Digitial Patient 
Education Platform

Analysis 
System

A.I./Big data 

Diabetes 
Obesity 

Insulin user 
Fever 

Dementia 
Fibromyalgia 

Constipation 
Asthma

iKooB 
Cloud



Applications

Digital Survey 
(HealthCheck)

Digital Education 
(iKooB Clinic)

교육용 모니터

Digital Health Book 
(HealthKooB)

OO 병원

Patient Centered 
Approach

Data Analysis System

교육 Contents 
(전체 공유용)

My Contents



K-Hospital Fair, 2019





스마트 당뇨병 진료실 스마트 갑상선 진료실

Monitor
Print

Contents/Data  
Connect

Message/App



Education

HealthKooB

Communication

iKooB Clinic

daVinci  

Note

Conference

MediKooB

DDR

Health 

Check

Doctor-Patient Relationship

DrKooBs

‘Everyone’s Platform for Knowledge Sharing’



‘진정한 소통과 네트워크를
통한 의료 시스템의 발전’

drhopper@ikoob.com

mailto:drhopper@ikoob.com

